Schock

Budowac nowoczesnie

MATERIAL PRASOWY

Schoéck Sp. z o.0.

Ul. Jana Olbrachta 94
01-102 Warszawa

Tel. +48(0) 225331918
Fax. + 48 (0)22 533 19 19

www.schock.pl

Mieszkanie bez mostkdéw ciepinych

Budowa domu czy zakup mieszkania to powazna inwestycja. Dlatego warto zwrdci¢ uwage nawet
na najdrobniejsze szczegoty konstrukcyjne, ktére moga w przysztosci znaczagco rzutowaé na
komfort mieszkania. Jednym z czestych probleméw wynikajacych z niewtasciwych rozwigzan
zarowno konstrukcyjnych, jak i materiatowych s3 mostki cieplne. O rodzajach i sposobach
zapobiegania mostkom termicznym mowi Kierownik Dziatu Technicznego firmy Schock, Maciej
Kowalczyk.

Mostki termiczne to obszary w
przegrodach budowlanych, ktore
charakteryzuja sie wysoka
przenikalnoscig cieplng. Powoduje to
znaczne straty ciepfa wewnatrz
pomieszczen, co skutkuje wzrostem
optat eksploatacyjnych, a takie
skraplaniem sie w tych miejscach
pary wodnej zawartej w powietrzu w
pomieszczeniu. Nierzadko
powstajgce w ten sposdb grzyby,

-

— plesn czy wilgo¢ nie tylko naruszajg

Zrédto: Schock wizualny aspekt S$ciany, ale - co

najwazniejsze - sg bardzo grozne dla

zdrowia domownikdéw. Przyczyniajg sie do rozwoju chordb uktadu oddechowego, sg niebezpieczne
dla alergikéw, a w skrajnych przypadkach mogg prowadzi¢ nawet do choréb nowotworowych.

Klasyfikacja mostkow cieplnych

Mostki cieplne — ze wzgledu na przyczyne ich powstawania — dzieli sie na mostki geometryczne oraz
konstrukcyjne czy materiatowe. Te pierwsze powstajg w miejscach, gdzie powierzchnia przyjmujaca


http://www.schock.pl/

ciepto jest mniejsza od powierzchni je oddajgcej. ,Przyktadem geometrycznych mostkéw cieplnych sg
naroza budynkéw, gdzie obnizenie temperatury wewnetrznej jest dodatkowo spowodowane
ograniczong cyrkulacjg powietrza w tym obszarze.” — méwi Maciej Kowalczyk, ekspert firmy Schock.

Przyczyng powstawania materiatowych mostkéw cieplnych jest zastosowanie materiatéw o rdinej
przewodnosci ciepta, na przyktad kotew przechodzacych przez warstwe izolacyjng przerywajgcych
tym samym jej ciggtosé. W tym przypadku przenikanie ciepta przez metalowe kotwy jest znacznie
intensywniejsze niz przez okalajacy je materiat izolacyjny. Z kolei mostki konstrukcyjne wynikajg z
bteddw w konstrukcji budynku.

»,Zaktdcenie ciggtosci izolacji przez metalowe kotwy to przyktad punktowych mostkéw cieplnych, czyli
takich, ktére wystepujg na ograniczonym obszarze — punktowo. W konstrukcjach, gdzie ubytek w
warstwie izolacyjnej wystepuje na okreslonej dtugosci méwimy o mostkach liniowych. Przyktadem
wystepowania tego typu mostkdow jest potgczenie ptyt balkonowych z ptytg stropowgq lub wiericem.”
— ttumaczy Maciej Kowalczyk, Kierownik Dziatu Technicznego firmy Schock.

Mostki cieplne w liczbach

Mostki termiczne opisuje kilka wspdtczynnikéw, okreslajgcych przewodnosé cieplng, opér cieplny,
przenikanie ciepta czy tez sprezenie cieplne.

Wspétczynnik przewodzenia ciepta (A) okresla intensywnos$¢ wymiany ciepta przez dany materiat.
Opisuje on iloé¢ ciepta (W) przeptywajaca w ciagu 1 sekundy przez 1 m? homogenicznej warstwy
materiatu o grubosci 1 metra prostopadle do powierzchni przy réznicy temperatur na przeciwlegtych
jego scianach wynoszacej 1 K.

Niska wartos¢ wspoétczynnika A oznacza niewielkg przewodnos$¢ cieplng i mozliwosé uzyskania
wysokiego oporu cieplnego (R) danego komponentu. Opdr okreslony jest symbolem R i stanowi iloraz
grubosci warstwy materiatu przez wspétczynnik przenikania ciepta danego materiatu.

Kolejng wartoscig opisujgcg mostki termiczne jest wspdtczynnik sprzezenia cieplnego L,p, czyli iloraz
mocy strumienia ciepta do rdznicy temperatury miedzy dwoma pomieszczeniami oddzielonymi
analizowang konstrukcjg. W przypadku przegrody z mostkami cieplnymi wykorzystuje sie
wspotczynnik Lsp, na ktéry sktadajg sie powierzchniowe straty ciepta elementéw nieposiadajgcych
zaktécen oraz sumy strat ciepta powstatych na skutek wystepowania liniowych i punktowych
mostkdéw cieplnych.

Wspdtczynnik U wyraza zdolnos¢ przegrody do przenikania przez nig ciepta. Jego wartosé réwna jest
odwrotnosci sumy oporu cieplnego (R) oraz oporéw przejmowania ciepta na wewnetrznej i
zewnetrznej powierzchni przegrody (Rs i Ree). W zaleznosci od typu pofaczenia mozemy wyrdznic
liniowe i punktowe wspotczynniki przenikania ciepta, ktére opisujg moc strat ciepta wynikajgcych z
wystepowania odpowiednio liniowych i punktowych mostkdow cieplnych.

,Punktowy wspodtczynnik przenikania ciepta x okresla dodatkowg strate ciepta przez punktowy
mostek cieplny. Z kolei Y odnosi sie do utraty ciepta w przypadku mostkéw liniowych. Ich wartos¢
zalezy od konstrukcji, wielkosSci oraz U (wspodtczynnika przenikania ciepta) przytagczonych elementéw
budowlanych. W praktyce oznacza to, ze na skutek utraty ciepta przez na przykfad ptyte balkonowg
schtadza sie takze sSciana nad i pod mostkiem cieplnym. Z tego powodu wartos¢ wspoétczynnika



moze byé rézna nawet wtedy, gdy sam mostek cieplny pozostaje bez zmian. Do okreslenia tych
wartosci stuzg specjalistyczne programy obliczeniowe. Normatywng podstawg jest tutaj PN-EN ISO
10211. W normie tej uregulowane zostaty warunki brzegowe dla obliczania liniowych i punktowych
wspotczynnikéw przenikania ciepta.” — ttumaczy ekspert firmy Schock.

Mostki cieplne w konstrukcjach balkonowych z
Schock Isokorb

strona
zewnetrzna

strona
wewnetrzna

Konstrukcja balkonowa to newralgiczny punkt
budynku, w obrebie ktérego dochodzi do
powstawania mostkéw cieplnych. Przyczyng tego
obior T jest zaktdcenie warstwy izolacyjnej poprzez ptyte
balkonowg badz elementy mocujace.

»Wtasciwie  zaprojektowana oraz rzetelnie

wykonana konstrukcja ptyty balkonowej wraz z
tacznik termoizolacyjny Isokorb pozwala na
zachowanie ciagtosci izolacji, dzieki czemu skutecznie . )

rozwigzuje problem mostkéw cieplnych. gwarancjg balkonu nie tylko dobrze

Zrédto: Schock prezentujacego sie, ale réwniez bezpiecznego oraz

uwzglednieniem odpowiedniej termoizolacji jest

energooszczednego. W przypadku balkondéw
wazne jest, by juz na etapie projektowania zapobiegaé¢ powstawaniu mostkdw termicznych. Nalezy
zwrdci¢ uwage na zastosowane rozwigzania. Sprawdzeni producenci to gwarancja najwyzszej jakosci i
doskonatych parametréw izolacyjnych oraz pewnos¢, ze nasze mieszkanie bedzie zabezpieczone
przed czynnikami zewnetrznymi przed diugie lata.” - opowiada Maciej Kowalczyk, ekspert firmy
Schock.

Firma Schéck ma w swojej ofercie rozwigzanie bedgce odpowiedzig na problem mostkéw cieplnych.
Pofaczenie ptyty balkonowej z budynkiem za pomoca tacznikdw Schoéck Isokorb, czyli nosnych
elementdéw termoizolacyjnych do oddzielenia wystajgcych elementédw konstrukcyjnych, pozwala na
zachowanie ciggtosci izolacji bez dodatkowego ocieplania ptyty balkonowej. Mozna je montowac w
kazdego rodzaju konstrukcjach nowych, jak i istniejgcych, w potaczeniach zelbet-zelbet, zelbet-
drewno, zelbet-stal oraz stal-stal. taczniki termoizolacyjne montowane s3 w pionowej warstwie
izolacji termicznej $ciany, a wiec stanowig jej naturalng kontynuacje. tgczniki Schock Isokorb
przenoszg réwniez obcigzenia z ptyty balkonowej na konstrukcje budynku oraz umozliwiajg
oddzielenie cieptych i zimnych elementéw budowli. To rozwigzanie sprawia, ze balkony mozna
ksztattowac w dowolny sposdb, co korzystnie wptywa na koicowy efekt wizualny bryty.

Mostki cieplne to duzy problem, z ktérym spotykajg sie projektanci, konstruktorzy oraz mieszkarcy.
Wptywajg nie tylko na podwyzszenie rachunkéw, ale mogg tez negatywnie odbi¢ sie na naszym
zdrowiu. Dlatego tez nie nalezy ich bagatelizowac i juz za etapie projektowym rozwazy¢ rozwigzania,
ktore pozwolg nam unikng¢ mostkéw termicznych. Wybér sprawdzonych systemdw od zaufanych
producentéw, takich jak nosne elementy termoizolacyjne od firmy Schock da nam pewnoscé
najwyzszej jakosci i bezpieczenstwa.



Dodatkowe informacje o firmie Schéck Sp. z o.o. :

Firma Schock Sp. z o.0. nalezy do Grupy Schock. Gtéwng specjalnoscig firmy sa rozwigzania do izolacji termicznej i
akustycznej dla budownictwa jedno i wielorodzinnego. Grupa Schock zatrudnia tgcznie 700 pracownikéw. Oprocz gtéwnej
siedziby zarzadu, zaktadu produkcyjnego i magazynu w Baden-Baden firma Schock posiada réwniez magazyn dystrybucyjny
w Essen (w ktérym odbywa sie montaz koricowy) oraz zaktad produkcyjny w Halle/Saale, na terenie Wegier i w Tychach
(montaz koncowy). Pozostate firmy nalezgce do Grupy Schock sg rozmieszczone w Polsce, Austrii, Szwajcarii, Holandii,
Belgii, Francji, Wtoszech, Wielkiej Brytanii, Kanadzie, USA, Rosji i Stowenii (oraz firmy wspdtpracujgce w catej Europie, Korei
Potudniowej i Japonii). Jako producent firma Schock projektuje, produkuje i prowadzi dystrybucje innowacyjnych
elementow i systemow budowlanych dla budownictwa Igdowego. Jej celem jest rozwdj coraz to lepszych jakosciowo i
doskonalszych elementow konstrukcyjnych zgodnie z hastem: ,budowaé nowoczesnie”. Oprdcz rozwigzan technicznych
firma Schock zwraca szczegdlnie uwage na ustugi i serwis. Dzieki temu wszystkie grupy klientéw majg dostep do szkolen,
programow obliczeniowych, informacji technicznych i koniecznego doradztwa technicznego, aby ,budowaé nowoczesnie”.
Flagowym produktem firmy Schock jest tacznik termoizolacyjny Isokorb. Jego wysoka jakos¢ i bezpieczenstwo stosowania
potwierdza m.in. statuetka Top Builder 2016 dla jednego z najbardziej innowacyjnych produktéw budowlanych dostepnych
na rynku.
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